Che notte silenziosa…eppure se ascolti bene non sei solo: il crepitio del fuoco, il canto dei grilli, i rumori degli animali indaffarati nel bosco… alza lo sguardo, anche le stelle hanno voglia di confidarti i loro segreti se stai in silenzio le sentirai dire…

“Se riesci a non perdere la testa quando tutti attorno a te la perdono e ti mettono sotto accusa

Se riesci ad avere fiducia in te stesso quando tutti dubitano di te, ma riesci a tenere nel giusto conto il loro dubitare

Se riesci ad aspettare senza stancarti di aspettare o essendo calunniato a non rispondere con calunnie o essendo odiato a non abbandonarti all’odio pur non mostrandoti troppo saggio né parlando da buono

Se riesci a sognare senza fare dei sogni i tuoi padroni, se riesci a pensare senza fare dei pensieri il tuo fine

Se riesci incontrando il successo e la sconfitta a trattare questi due impostori allo stesso modo

Se riesci a sopportare di sentire le verità che hai detto, distorte da furfanti che ne fanno trappole per sciocchi o vedere le cose per cui hai dato la vita, distrutte…e umiliarti a ricostruirle con i tuoi strumenti ormai logori

Se riesci a costringere il tuo cuore, i tuoi nervi, i tuoi polsi a sorreggerti anche dopo molto tempo che non te li senti più ed a resistere, quando ormai in te non c’è più niente tranne la tua grande volontà che ti dice: Resisti!

Se riesci a parlare con la canaglia senza perdere la tua onestà o a passeggiare con i re senza perdere il senso comune

Se tanto nemici che amici non possono ferirti

Se tutti gli uomini per te contano ma nessuno troppo

Se riesci a colmare l’inesorabile minuto con un momento fatto di 60 secondi…

Tua è la Terra e tutto ciò che è in essa e quel che più conta sarai un Uomo, ragazzo mio…

Rudyard Kipling
Crescere non è mai stata cosa facile… ci si sente spaesati di fronte alle nuove sfide che la vita ci chiede di affrontare, eppure nel cielo c’è una Stella che non ci abbandona mai…

La nostra Stella Polare, anche se di giorno non la possiamo vedere, è sempre accanto a noi per guidarci sia nei momenti felici che in quelli difficili della nostra vita, quando abbiamo più bisogno del conforto di una presenza amica…quella stella è Dio che ci protegge con le sue braccia per non farci inciampare lungo il sentiero e per infondere la fiducia in noi stessi…

La parabola della lampada
E Gesù diceva: “Non si accende la lampada per poi metterla sotto un secchio o sotto il letto, ma piuttosto per metterla in alto. Così tutto ciò che ora è nascosto sarà portato alla luce, tutto ciò che è segreto diventerà chiaro…chi ha orecchi, cerchi di capire…” (Mc 4,21-25)

Dio sa che in noi ci sono tanti talenti nascosti, per questo vuole aiutarci a valorizzarli…se impareremo ad avere fiducia in noi stessi avremo anche la forza di crescere trasmettendo agli altri la nostra luce




 Non lasciare




 che passi un solo giorno

 senza che si sia levato

 un raggio di felicità




 su un cuore triste.




Chi nel cammino della vita




 ha acceso anche soltanto una fiaccola




 nell’ora buia di qualcuno,




 non è vissuto invano.




 In ogni avvenimento




 passa un sentiero




 che porta a Dio. 

Guarda in cielo, cerca la tua stellina e assieme a lei parla con Dio…

Signore, in questa notte ti ringrazio per…
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